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01.- FUNDAMENTACIÓN: 

 

Como Comunidad Educativa tenemos la meta de alcanzar una cultura preventiva, misión y  

responsabilidad de establecer medidas de prevención y protocolos de actuación frente a emergencias y 

de organizar cada una de estas acciones en un Plan Integral de Seguridad Escolar. Solamente de esta 

forma podremos estar preparados para responder efectivamente ante cualquier situación de peligro.  

 

Este Plan se constituye como una metodología de trabajo permanente, mediante la cual se logra 

una planificación eficiente de seguridad para la Comunidad Escolar en su conjunto y en una práctica 

habitual en el Establecimiento. Para ello, las acciones que en él se integran, por una parte, necesitan 

adaptarse a las particulares realidades de riesgos y de recursos de nuestro Liceo y, por otra, surgen como 

un aporte sustantivo a la formación de una cultura preventiva, mediante el desarrollo proactivo de 

actitudes y conductas de protección y seguridad. 

  

El presente Manual contiene las normas preventivas básicas, según Resolución Exenta Nº 51, 

Ministerio de Educación, para enfrentar una situación de emergencia, que implique en un momento 

determinado una acción coordinada de los diferentes estamentos del Liceo, tanto para enfrentar la 

emergencia en el lugar donde se produzca, como derivar a una evacuación parcial o total del 

establecimiento cuando se estime necesario si la magnitud de la emergencia lo amerita.  

 

Un plan de seguridad y evacuación escolar integral, no implica solamente la evacuación de las 

aulas hacia zonas de seguridad predeterminadas, dado que cada emergencia implica una metodología 

diferente para enfrentarla. Por lo anterior, estará contenida en un plan operativo de acción según el tipo 

de emergencia a la cual potencialmente nos veremos enfrentados.  

 

Uno de los objetivos prioritarios de este plan, es enseñar el valor de la prevención de riesgos y el 

autocuidado, a fin de mantenerse a salvo en las situaciones de emergencia que pudieran provocar daños 

a personas, equipos y/o lugares, e implementar una organización interna. Como también, permitir y 

efectuar todas las acciones necesarias para que toda la comunidad educativa  conozca y entienda la gran 

responsabilidad que se tiene en el cuidado e integridad física y moral de nuestros estudiantes y lograr que 

transmitan esta cultura de prevención a sus respectivas familias.  

 

El Comité de Seguridad tiene como misión, coordinar a toda la Comunidad Escolar del 

Establecimiento, con sus respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participación 

en un proceso que los compromete a todos, puesto que apunta a su mayor seguridad y por ende, a su 

mejor calidad de vida. 
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02.- OBJETIVO GENERAL: 

 

Construir para el Establecimiento Educacional un modelo de protección y seguridad integral de 

toda la Comunidad Educativa y de toda persona que en algún momento de emergencia se encuentre en 

nuestras dependencias, fomentando una cultura de prevención, auto y mutuo cuidado, respetando los 

derechos (ser informados) y deberes (uso adecuado de los recursos) jurídicos de cada uno.  

 

03.- OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

1. Generar en la Comunidad Educativa una cultura de autoprotección, teniendo por sustento 

una responsabilidad colectiva frente a la seguridad.  

 

2. Proporcionar a los integrantes de nuestra Comunidad Escolar un efectivo ambiente de 

seguridad mientras desarrollan sus actividades formativas y/o funciones específicas. 

 

04.- META: 

 

La meta es la seguridad integral de toda la Comunidad Escolar, desde nuestras alumnas y 

alumnos, docentes, asistentes de la educación y de toda persona que al momento de una emergencia se 

encontrare en el Establecimiento.  

 

05.- DESCRIPCIÓN DEL ESTABLECIMIENTO: 

 
La construcción del Liceo es antisísmica lo que otorga una gran seguridad y un resguardo ante 

cualquier evento de emergencia sísmico. Los pabellones que circundan el patio del “Niño Jesús” son de 
dos pisos, en donde el segundo piso es de madera estructurada por vigas de fierro otorgando una gran 
seguridad. Los pabellones que circundan los patios de “La Virgen” y del “Padre de Damián” son totalmente 
sólidos. 

 
La construcción del edificio de la Educación Parvularia es de dos pisos, y de material sólido con 

pisos de baldosín cerámica. Posee una escalera central interna que comunica ambos pisos y una escalera 
externa de emergencia del segundo al primer piso, y cuenta con un patio de seguridad pavimentado y 
techado, excepto en el lugar de los juegos que tiene pasto sintético. 

 
Todos los patios  y los pasillos de Educación Básica y Educación Media están pavimentados, 

excepto la zona de picnic con sus mesas y asientos que están sobre una superficie  de tierra. Las 
escaleras  de acceso a las diversas dependencias del Establecimiento son sólidas y  están protegidas por 
gomas antideslizantes e indicadas cada uno de sus escalones. 

 
El Liceo cuenta con sistema de emergencia frente a incendios con extintores ubicados 

estratégicamente en cada uno de los pasillos   y además se cuenta con redes húmedas para hacer frente 
a cualquier emergencia de este estilo (3 Gabinetes Redes húmedas de Ataque Rápido Contra Incendio 
en Educación Básica y Media y 2 Gabinetes Redes Húmedas de Ataque Rápido Contra Incendio en 
Educación Parvularia). 

 
La zona de seguridad se encuentra según el mapa que se adjunta en el patio del “Padre Damián”, 

delimitado por pabellones de salas de clases frente al: casino, auditorio y al gimnasio. Es un lugar, que 
además se encuentra protegido en sus alrededores por rejas contra vidrios y de deslizamiento de 
materiales sólidos y cuenta con una superficie pavimentada y delineada para la ubicación de los cursos. 
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06.- ESTRATEGIAS DE ACCIÓN: 

 

 
1. Generar en la Comunidad Escolar una actitud de autoprotección, teniendo por sustento una 

responsabilidad compartida por todos frente a la seguridad. 
 

2. Proporcionar a los estudiantes del Establecimiento un efectivo ambiente de Seguridad Integral 
mientras cumplen sus actividades formativas. 
 

3. Inspección y mantención permanente de toda la infraestructura y dependencia del Liceo. 
 

4. Evitar que las alumnas y alumnos actúen con pánico ante cualquier emergencia. 
 

5. Planificar y practicar evacuaciones masivas hacia la zona de seguridad indicada en el mapa del 
Establecimiento. 
 

6. Educar al personal y asignar roles durante la vida diaria y antes cualquier evento natural o siniestro. 
 

 
 

07.- ACCIONES BÁSICAS DE PREVENCIÓN DIARIAS (NORMAS PREVENTIVAS). 

 

             A.- NORMAS  BÁSICAS DE SEGURIDAD PARA PREVENIR ACCIDENTES ESCOLARES. 

 
Las medidas de seguridad tienen carácter preventivo y deben ser tratadas en consejo de curso y en las 
reuniones de padres y/o apoderado. El análisis y  discusión de estas medidas deben realizarse 
periódicamente para lograr consenso de ellas. 
 

 Medidas de seguridad que debe mantener el estudiante entre su casa y el Liceo. 

 
1. Salir oportunamente para evitar correr  y llegar con atraso al Liceo. 

 
2. No distraerse en el trayecto. 

 
3. Mantener siempre una actitud seria y cumplir las normas que rigen el tránsito de peatones y 

conductores. 
 

4. No hablar con desconocidos ni aceptar dulces u obsequios de parte de estos. 
 

5. Cruzar las calles sólo en las esquinas, nunca a mitad de cuadra. 
 

6. Si debe usar la locomoción colectiva, esperarla en los paraderos, por ningún motivo viajar en la 
pisadera de los buses. 

 

 Medidas de seguridad que debe tener la (el) alumna(o) dentro del Liceo. 

 
1. Nunca bajar las escaleras corriendo o en forma descuidada. 

 
2. Evitar correr por los pasillos o lugares resbalosos. 
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3. No apoyarse en las ventanas, ni asomar el cuerpo por éstas, con peligro de caer, como tampoco 
lanzar cosas al exterior. 
 

4. No jugar con objetos  cortantes o contundentes, como por ejemplo: reglas metálicas, palos, 
piedras, etc. Con los cuales puede herir a sus compañeras(os). 
 

5. Evitar bromas, como empujones o golpes con sus compañeros. 
 

6. Si se siente enfermo, avisarle inmediatamente al profesor.  
 

 
 

B.- NORMAS DE SEGURIDAD DE LAS DEPENDENCIAS DEL LICEO. 

 
1. Deberá mantener en perfecto estado de funcionamiento, baños completos (duchas, lavatorios, 

W.C.,  etc.). Tanto de hombres como de mujeres. 
 

2. Los lugares y elementos donde se manipulen alimentos y las bodegas deben reunir las 
condiciones sanitarias mínimas. 
 

3. Los alimentos y los artículos de aseo deben estar ubicados en lugares diferentes y ser perfecta y 
claramente individualizados. 
 

4. Deberá mantener las dependencias en general, en forma higiénica, con el objeto de que el 
Establecimiento cuente con un ambiente sano y adecuado al desempeño de la función 
educacional. 
 

5. Eliminar todo tipo de elemento que presenten peligros para los estudiantes y el personal del Liceo, 
tales como: vidrios quebrados, puertas, ventanas y muebles en mal estado, lavatorios y baños 
trisados, enchufes, interruptores quebrados, alambres y cables eléctricos con aislamiento 
deficiente o sin ella, entre otros. 
 

6. Mantener todos los accesos despejados (escaleras, puertas y ventanas). 
 

7. Los servicios higiénicos y duchas deberán ser desinfectados periódicamente. 
 

8. Los lugares de preparación y manipulación de alimentos deberán reunir las condiciones sanitarias 
necesarias. 
 

9. Los estudiantes no deberán portar objetos o elementos que puedan provocar accidentes 
(cortopunzantes, etc.) 
 

10. Se prohíbe a todas las personas fumar dentro del Liceo. 
 

11. Los profesores instruirán a sus alumnas(os) sobre el cuidado y mantención del mobiliario. 
 

12. El Liceo cuenta con un lugar físico de primeros auxilio en el patio del “Niño Jesús” y en el gimnasio, 
provisto de los elementos necesarios para cumplir su función. 
 

13. El Liceo deberá contar con 33 extintores necesarios de acuerdo a las normas vigentes. 
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14. Se deberá mantener separadas y rotuladas las especies, alimentos u otro tipo de elementos 
tóxicos, inflamables o contaminantes. 
 

15. Un listado se colocará en un lugar visible estratégico, de las direcciones y números telefónicos de 
los centros asistenciales más próximos, carabineros y bomberos.  

 
16. Cantidad suficiente, según las normas vigentes, de extinguidores de incendio del tipo polvo 

químico seco y demás elementos para combatir incendios. 
 
 

 

 
       C- NORMAS DE LOS DOCENTES Y ASISTENTES DE LA EDUCACIÓN. 

 
EN GENERAL: 

 
1. No correr por escalas y pasillos del edificio. 

 
2. Bajar y subir escaleras tomados del pasamano y con las manos libres de objetos que impidan una 

buena visual, como tampoco bajar y subir las escaleras en forma apresurada y/o distraída. 
 

3. No manipular tubos fluorescentes, enchufes, luminarias o interruptores si éstos se encuentran en 
mal estado, por el contrario, sólo se debe dar aviso al personal de mantención. 
 

4. Instruir a los alumnos sobre la prohibición absoluta de la manipulación de los artefactos que se 
indican en el punto Nº 3. 
 

5. Asignar la instalación de cortinas, diarios murales, traslado de muebles u otros objetos de su sala 
u oficina a la persona encargada de mantención. 
 

6. No transitar por lugares del edificio o Establecimiento que signifiquen riesgos a su integridad física. 
 

7. No utilizar líquidos tóxicos para borrar la pizarra, limpiar equipos de computación u otros fines. 
 

8. Todos los docentes y asistentes de la educación deben tomar conocimiento de las normas de 
Prevención de Riesgos y ponerlas en práctica. 
 

9. Respetar el reglamento del Laboratorio de Ciencias, que debe permanecer visible en la puerta de 
ingreso al mismo. 
 

10. Todo el personal del Liceo (Docentes y Asistentes de la Educación) debe someterse a la 
capacitación que se le requiera en materia de primeros auxilios escolares por la IST. 
 

11. Solicitar asesoría al Comité Paritario (CPHS) cuando corresponda. 
 

12. Presentarse al Establecimiento en condiciones físicas adecuadas. En caso se sentirse enfermo o 
incapacitado, deberá comunicarlo inmediatamente a su jefe directo o superior. 
 

13. Participar en cursos de Capacitación en Prevención de Riesgos, Primeros Auxilios, Prevención de 
Uso de la Voz, Operación PISE u otros. 
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14. Dar cuenta de inmediato a su jefe superior de cualquier accidente que le ocurra en el 
Establecimiento Educacional, a sí mismo o a un estudiante. 
 

15. Los profesores deben informar a la administración del Liceo de cualquier desperfecto en sus salas 
de clases, recursos didácticos o equipos eléctricos o electrónicos que pueda significar un riesgo 
para las personas. 
 

16. Los Docentes y Asistentes de la Educación deberán evitar subirse a sillas, bancos o muebles para 
alcanzar un objeto en altura, por existir riesgo de caída. 
 

17. No permitir el ingreso de estudiantes a laboratorios científicos, talleres y otras instalaciones que 
involucren riesgos especiales, sin la supervisión directa del profesor responsable de aquella 
dependencia los cuales deberán permanecer bajo llave cuando no estén en uso. 
 

18. Respetar la delimitación de pasillos y zonas de tránsito, manteniéndolas libre de obstáculos. 
 
19. Cuando se detecte una condición insegura que puede ser causa de caídas u otro accidente, debe 

comunicarlo Al Comisión PISE y/o Dirección con el objeto que se corrija. 
 

20. No debe requerirse el traslado de equipos, materiales didácticos o muebles, ni cualquier otra 
acción insegura, a los estudiantes del Liceo. 
 

21. No circular en el Liceo con bebidas calientes u objetos peligrosos. 
 

22. No usar tacos altos. 
 

 

 
D.- NORMAS DE LOS ASISTENTES DE LA EDUCACIÓN – PERSONAL  DE MANTENCIÓN: 

 

 
1. Es obligación de todos los trabajadores cooperar en el mantenimiento y buen estado del 

Establecimiento Educacional. 
 

2. Colaborar en la mantención, limpieza y orden del recinto en que trabaja, lugares que deberán 
encontrarse permanentemente libres de cualquier objeto o líquido que pueda generar riesgo de 
accidente. 
 

3. Deberán usar los correspondientes elementos de protección personal que haga entrega el 
Establecimiento Educacional (máscara de protección, guantes soldador, cascos, coleto, guantes 
de goma, equipos protectores visuales y faciales, otros). En caso de pérdida, comunicar a su Jefe 
Superior. 
 

4. Conocer los conceptos básicos de prevención y control de incendio y saber usar los extintores y 
mangueras de la Red Húmeda, como su ubicación en el Establecimiento. 
 
 

5. Antes de efectuar cualquier trabajo (reparaciones eléctricas, trabajo en altura, reparaciones 
generales) deberán evaluar el riesgo que representa, solicitando colaboración o informando al jefe 
superior. 
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6. Para el caso de reparaciones eléctricas, deberá cortar el suministro eléctrico de la fase 
correspondiente. 

 
7. El o los trabajadores que usen escalas deberán cerciorarse de que estén en buenas condiciones. 

No deberán colocarse en ángulos peligrosos, ni afirmarse en suelos resbaladizos, cajones o 
tablones sueltos. Si no es posible afirmar una escala en forma segura, deberá colaborar otro 
trabajador en afirmar la base. Las escalas no deben pintarse y deberán mantenerse libre de grasas 
o aceites para evitar accidentes. 
 

8. Tener sumo cuidado en el trabajo que efectúen en techumbres (planchas de asbesto-cemento). 
Este tipo de trabajo se debe evaluar previamente y tomar las medidas preventivas que se 
aconsejan. 
 

9. No ingresar al lugar de trabajo o trabajar en estado de intemperancia, prohibiéndose entrar bebidas 
alcohólicas o drogas estupefacientes al establecimiento; consumirlas o darlas a consumir a 
terceros. 
 

10. No chacotear, jugar, empujarse, reñir o discutir dentro del Establecimiento Educacional. 
 

11. No efectuar reparaciones eléctricas o de otro tipo sin estar autorizado para ello. 
 

12. No efectuar trabajos en altura sin las correspondientes medidas de prevención. 
 

13. No llenar estanques de estufas a parafina con el estanque caliente o encendido dentro de salas u 
oficinas. 
 

14. Al utilizar una escala tipo tijeras, debe cerciorarse que esté en buenas condiciones de uso, 
completamente extendida con sus respectivos ganchos de sujeción, antes de subirse. Los 
auxiliares no deberán subirse a los dos últimos peldaños de las escalas que usen. 
 

15. Evitar el almacenamiento de materiales combustibles, especialmente si éstos son inflamables. 
 

16. Las herramientas a cargo se deben mantener en buen estado y guardadas en lugares seguros. 
Además debe utilizar la herramienta sólo para lo que fue diseñada. 
 

17. Utilizar superficies de trabajo construidas de acuerdo a las normas vigentes. 
 

18. No utilizar escalas metálicas en trabajos eléctricos. 
 

19. Sobre dos metros de altura se recomienda utilizar cinturón de seguridad. 
 

20. No efectuar uniones defectuosas y/o fraudulentas, sin aislamiento o fuera de norma. 
 

21. No intervenir en trabajos eléctricos sin contar con autorización ni herramientas adecuadas. 
 

22. No cometer actos temerarios (trabajar con circuitos vivos, reforzar fusibles, etc.) 
 

23. Al levantar materiales, el trabajador deberá doblar las rodillas y mantener la espalda lo más recta 
posible. 
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24. De exponerse el personal de mantención a exposición de arco voltaico, debe contar con lentes de 
seguridad adecuados para la exposición a radiación ultravioleta. 

 

 
      E- MANUAL DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO. 

 

 

 Normas generales:      
                                                                                           

 
1. No comas o bebas en el laboratorio.  

 
2. Utiliza el delantal y tenlo siempre bien abrochado, así protegerás tu ropa.  

 
3. Deja tus prendas de abrigo y los objetos personales en un armario de la sala de clases y no los 

dejes nunca sobre  la mesa de trabajo.  
 

4. No lleves bufandas, pañuelos largos ni prendas u objetos colgantes que dificulten tu movilidad.  
 

5. Procura no andar de un lado para otro sin motivo y, sobre todo, no corras dentro del laboratorio. 
  

6. Evite las bromas pesadas y los juegos en el laboratorio. Igualmente, evite las visitas, entradas y 
salidas de este recinto. 
 

7. Si tienes el cabello largo, recógetelo o metido en la ropa. 
 

8. Dispón sobre la mesa sólo los libros y cuadernos que sean necesarios.  
 

9. Ten siempre tus manos limpias y secas. Si tienes alguna herida, tápala.  
 

10. No pruebes ni ingieras los productos.  
 

11. En caso de producirse un accidente, quemadura o lesión, comunícalo inmediatamente al profesor.  
 

12. Recuerda dónde está situado el botiquín.  
 

13. Mantén el área de trabajo limpia y ordenada.  
 

14. No trabaje en el laboratorio si no tienes la supervisión adecuada. 
 

15. No lleve a cabo experimentos no autorizados.  
   

 

 Normas para manipular instrumentos y productos. 

 
1. Antes de manipular un aparato o montaje eléctrico, desconéctalo de la red eléctrica.  

 
2. No pongas en funcionamiento un circuito eléctrico sin que el profesor haya revisado la 

instalación. 
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3. No utilices ningún instrumento o máquina sin conocer su uso, funcionamiento y normas de 
seguridad específicas. 
 

4. Maneja con especial cuidado el material frágil, por ejemplo, el vidrio. 
 

5. Informa al profesor del material roto o averiado. 
 

6. Fíjate en los signos de peligrosidad que aparecen en los frascos de los productos químicos. 
 

7. Lávate las manos con jabón después de tocar cualquier producto químico. 
 

8. Al acabar la práctica, limpia y ordena el material utilizado. 
 

9. Si te salpicas accidentalmente, lava la zona afectada con agua abundante. Si salpicas la mesa, 
límpiala con agua y sécala después con un paño. 
 

10. Evita el contacto con fuentes de calor. No manipules cerca de ellas sustancias inflamables. Para 
sujetar el instrumental de vidrio y retirarlo del fuego, utiliza pinzas de madera. Cuando calientes 
los tubos de ensayo con la ayuda de dichas pinzas, procura darles cierta inclinación. Nunca mires 
directamente al interior del tubo por su abertura ni dirijas esta hacia algún compañero. 
 

11. Todos los productos inflamables deben almacenarse en los muebles del laboratorio con llave y 
separados de los ácidos, las bases y los reactivos oxidantes. 
 

12. Los ácidos y las bases fuertes han de manejarse con mucha precaución, ya que la mayoría son 
corrosivos y, si caen sobre la piel o la ropa, pueden producir heridas y quemaduras importantes. 
 

13. Si tienes que mezclar algún ácido (por ejemplo, ácido sulfúrico) con agua, añade el ácido sobre el 
agua, nunca al contrario, pues el ácido «saltaría» y podría provocarte quemaduras en la cara y los 
ojos. 
 

14. No dejes destapados los frascos ni aspires su contenido. Muchas sustancias líquidas (alcohol, 
éter, cloroformo, amoníaco...) emiten vapores tóxicos. 
 

15. No devolver nunca a los frascos de origen los sobrantes de los productos utilizados sin consultar 
al profesor. 

16. Es de suma importancia que cuando los productos de desecho se viertan al desagüe, aunque 
estén neutralizados, enseguida debes hacer circular bastante agua sobre ellos. 
 

17. No tocar con las manos, ni menos con la boca  los productos químicos. 
 

18. No pipetear con la boca los productos abrasivos. Utilizar la bomba manual o una jeringuilla y no 
inhales vapores o gases. 
 

19. Cuando calientes líquidos en un tubo de ensayo, apunta la boca del tubo lejos de tus compañeras 
(os). 
 

20. No calientes líquidos en envases o sistemas cerrados. 
 

21. Al preparar cualquier disolución, se colocará en un frasco limpio y rotulado convenientemente. 
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22. Cuando se vierta cualquier producto químico debe actuarse con rapidez, pero sin precipitación. 
 

 Normas referente a la utilización de gas. 
 

23. El uso del gas requiere un cuidado especial: si advierte olor, cerrar la llave y avisar al profesor. 
 

24. Si se vierte un producto inflamable, córtese inmediatamente la llave general del gas y ventilar muy 
bien el laboratorio. 

 
25. Los productos inflamables no deben estar cerca de fuentes de calor, como estufas, hornillos etc. 

  
26. Utilizar la ducha del laboratorio en caso de quemaduras por fuego: del pelo, cuerpo  o del vestuario. 

 
27. Utilizar el extintor de la sala del laboratorio para extinguir fuegos localizados. 

 
 

 
F.-  LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD DURANTE LAS CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA. 

 

 
1. Las actividades de educación física se realizan con una profesora idónea en la materia. 

 
2. La actividad de educación física se realiza en espacios como gimnasio, multicancha, cancha de 

pasto sintético y patios que están libres de obstáculos y terreno liso. 
 

3. Cada estudiante posee una ficha donde consigna el apoderado si manifiesta alguna enfermedad. 
 

4. Al realizar los ejercicios son adaptados a la edad y preparación física del alumnado. 
 

5. Cada actividad física se comienza con un calentamiento como medida de seguridad al disminuir 
el riesgo de lesión ante un ejercicio de mayor intensidad a la normal. 
 

6. Atender por parte de la profesora y/o profesor a la correcta ejecución  técnica de los ejercicios 
(técnica de carrera, para evitar dolencias en rodillas y otras articulaciones). 
 

7. Se emplean las ayudas correspondientes sobre todo en ejercicios más complejos de salto y 
actividades gimnásticas, aunque estén suficientemente preparados. 
 

8. Respetar las reglas de juego. 
 

9. No utilizar ningún tipo de material, equipamiento o instalación sin permiso de la profesora y/o 
profesor. 
 

10. Se dispone de suficientes colchonetas y otros materiales que están en buen estado. 
 

11. Al llevar a cabo las clases según las condiciones climatológicas del momento, recordando a los 
estudiantes que traigan indumentaria adecuada. 
 

12. No llevar aros, anillos, pulseras o relojes que puedan provocar una lesión. 
 

13. Las niñas deben llevar el pelo tomado para que no les tape los ojos y sufran una lesión. 
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14. El uso de calzado adecuado y bien amarrado. 

 

 Al término  de  la  clase. 
 

 
1. No dejar marchar a las/os alumnas/os hasta que no finalice la clase. 

 
2. No dejar el material sin recoger por el peligro que supone tanto por tropiezos como por la incorrecta 

utilización por los estudiantes. 
 

3. No jugar en los camarines (suelo deslizante). 
 

4. No compartir prendas ni útiles de higiene personal. 
 

5. Aseo permanente de camarines (secado del piso). 
 

 

 OTROS. 
 

 
1. Al sufrir un accidente un estudiante, tiene derecho al Seguro de Accidente Escolar del Estado. 

 
2. Para el traslado de los estudiantes se cuenta con camilla y botiquín de primeros auxilios. 

                               

 

 
08.- PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR – ED. BÁSICA Y ED. MEDIA 
 

“Hacia una Cultura de la Prevención”. 
 

 
El cumplimiento de este propósito requiere de cambios de costumbres, de hábitos, de actitudes de vida, 
lo que, evidentemente, supone un proceso que debe iniciarse a la más temprana edad, para lo cual el 
Sistema Educacional emerge como la instancia insustituible. Plan Integral de Seguridad Escolar, PISE,  
tiene por objetivos:  
 

1. Generar en la Comunidad Escolar una Actitud de Autoprotección, teniendo por sustento una 
responsabilidad colectiva frente a la seguridad.  
 

2. Proporcionar a los estudiantes un efectivo Ambiente de Seguridad Integral mientras cumplen 
con sus actividades formativas.  
 

3. Constituir a cada Establecimiento Educacional en un Modelo de Protección y Seguridad, 

replicable en el hogar y en el barrio. 
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A.- Manual del Plan Integral de Seguridad junto al Mapa de Seguridad están ubicados en cada 
una de las salas de clases, oficinas y en cada uno de los diversos recintos del liceo frente a eventos 
como: 
 

                    SISMOS.   -   TSUNAMI.   -   INCENDIOS.   -   RIESGOS SOCIAL 

 
I.- PREVENCIÓN. La mantención de medidas preventivas al interior de la sala de clases nos permite 
cuidarnos mutuamente: 
 

 
1.1.- No se debe ubicar el basurero y escobillones al lado de la puerta de la sala de clases, pueden 
obstaculizar la salida en caso de emergencia.   
 
1.2.- Los muebles y estantes de altura deben estar sujetos a la muralla, podrían volcarse durante un 
sismo.  
 
1.3.- Mantener los pasillos libres entre las filas de los bancos de la sala de clase, como por ejemplo: 
mochilas, termos con las colaciones, trabajos, etc. Para tener libertad de tránsito durante la emergencia. 
 
1.4.- No debe haber objetos o trabajos sobre los muebles de altura, podrían caerse sobre cualquiera de 
nosotros. 
 
1.5.-  EL TOQUE DE LA CAMPANA INDICA LA REALIZACIÓN DE UN SIMULACRO DE UN SISMO 
DURANTE EL HORARIO DE CLASES, RECREO Y EN HORARIOS DE ALMUERZO. 
 

 
II.- DURANTE LA EMERGENCIA (SISMOS). Se debe mantener una conducta sensata en el momento 
del siniestro real y no colocarse en riesgo o perjudicar a otras personas. Intentar de no ser sobrepasado 
por  el temor o el miedo de las circunstancias. 
 

 
2.1.- Las alumnas que se ubican cerca de las ventanas deben alejarse de ellas. 
 
2.2.- En las salas de clases que cuentan con cortinas en las ventanas, las Alumnas deben correr 
rápidamente las cortinas y luego alejarse de ellas. 
 
2.3.- El profesor o profesora debe abrir y asegurar la puerta. 
 
2.4.- No se deben ubicar debajo de las lámparas o de objetos colgantes de la sala de clases. Protegerse 
debajo de los bancos o mesas en el caso de desprendimiento de materiales del techo de la sala de 
clases. 
 
2.5.- En los cursos de alumnas y/o alumnos menores el profesor o profesora debe tener el libro de clases.  
 
2.6.- En los cursos mayores es una alumna la encargada del libro. De esta manera el profesor o la 
profesora tienen más libertad de acción. 
 
2.7.- Por ningún motivo se debe salir de la sala de clases durante un sismo. Puede haber más riesgos de 
accidentes en los pasillos o escalas de los Edificios. 
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2.8.- Si la emergencia ocurre al estar en el gimnasio o en el auditorio, el o los cursos deben reunirse y 
abrir la puerta de salida. 
 

 
III.- EMERGENCIA DE UN SISMO DURANTE EL RECREO O EN EL CASINO DEL LICEO. 

 

 
3.1.-En la eventualidad de un sismo durante el recreo, todas las alumnas  deben acudir a la zona de 
seguridad más cercana, caminando a un paso  rápido y seguro. Lo anterior es necesario para evitar 
accidentes. 
 
3.2.-En la eventualidad de un sismo durante los turnos de almuerzo, los cursos deben alejarse de las 
ventanas y no ubicarse debajo de las lámparas o de objetos colgantes, e incluso protegerse debajo de      
las mesas si es necesario. Se debe esperar la alarma de evacuación. (ALARMA DEL MEGÁFONO).  

 

 
IV.-  EVACUACIÓN (SISMOS). 

 

 
4.1.- SE DEBE REALIZAR CUANDO LA ALARMA DEL MEGÁFONO LO INDICA. 
 
4.2.- La evacuación se realiza por los pasillos con las Señaleticas respectivas y escaleras asignadas  
para dirigirse a los lugares de seguridad. El patio del Padre Damián de acuerdo a la distribución  
realizada anteriormente. 
 
4.3.- La evacuación del gimnasio es por el portón metálico que conduce al patio de seguridad que queda  
al frente de esta salida de emergencia. Y posteriormente se dirigen al patio de seguridad del  
Padre Damián.  
 
4.4.- La evacuación del auditorio es por la escalera queda a la cocina del casino, que conduce al patio  
de seguridad del Padre Damián. 
 
4.5.- La evacuación del casino es por la puerta que conduce al patio de seguridad del Padre Damián.  
 

 
V.-  EMERGENCIA DURANTE UN INCENDIO. 

 

 
5.1.- La alarma e instrucciones señalan el procedimiento de la evacuación. 
 
5.2.- Se procede en tomar sus pertenencias personales rápidamente. 
 
5.3.- El profesor o profesora debe tener a cargo el libro de clases. 
 
5.4.- La evacuación se realiza por los pasillos y escaleras asignadas, siempre que no estén en el           
foco     del incendio, para dirigirse a los lugares de seguridad. CUANDO LA ALARMA DEL MEGÁFONO 
LO INDICA.  

 
VI.-RIESGO SOCIAL AL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO. 
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6.1.- PERSONAS AJENAS AL LICEO. Se procederá a mantener la seguridad interna y comunicar en 
forma inmediata a las autoridades pertinentes. (Plan cuadrante de Carabineros, PDI, Servicio de 
Emergencia de Salud, entre otros.) 
 
6.2.- OBJETOS EXTRAÑOS. Mantener a los estudiantes en una zona de seguridad, evacuando al 
exterior del Liceo y comunicar a las autoridades pertinentes. (Plan cuadrante de Carabineros, PDI, 
Servicio de Emergencia de Salud, entre otros.) 
 
6.3.- PROTOCOLO DE ACTUACIÓN. “Frente a casos de emergencias determinados por diversas causas 
de riesgos sociales”. Articulo Nº7 del Reglamento Interno. 

 
B.-  MAPA DE EVACUACIÓN Y ZONA DE SEGURIDAD UBICADO EN CADA UNA DE LAS SALAS     

DE CLASES, OFICINAS Y EN LOS DIVERSOS RECINTOS DEL LICEO: 
 

AUDITORIO                CAPILLA                                  PASTORAL                                          OFICINAS 
CASINO                      CRA                                          CENTRO  GENERAL DE PADRES. 
GIMNASIO                  CENTRO ESTUDIANTIL         TALERES AUXILIARES 
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09.-  PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR – PISE – ED. PARVULARIA 
“Hacia una Cultura de la Prevención”. 

 

 
El cumplimiento de este propósito requiere de cambios de costumbres, de hábitos, de actitudes de vida, 
lo que, evidentemente, supone un proceso que debe iniciarse a la más temprana edad, para lo cual el 
Sistema Educacional emerge como la instancia insustituible. Plan Integral de Seguridad Escolar, PISE,  
tiene por objetivos:  
 

1. Generar en la Comunidad Escolar una Actitud de Autoprotección, teniendo por sustento una 
responsabilidad colectiva frente a la seguridad.  
 

2. Proporcionar a los estudiantes un efectivo Ambiente de Seguridad Integral mientras cumplen 
con sus actividades formativas.  
 

3. Constituir a cada Establecimiento Educacional en un Modelo de Protección y Seguridad, 
replicable en el hogar y en el barrio. 

 
A.- Manual del Plan Integral de Seguridad junto al Mapa de Seguridad están ubicados en cada 
una de las salas de clases, oficinas y en cada uno de los diversos recintos del liceo frente a eventos 
como: 
 

                    SISMOS.   -   TSUNAMI.   -   INCENDIOS.   -   RIESGOS SOCIAL 

 
I.- PREVENCIÓN. La mantención de medidas preventivas al interior de las salas y otras dependencias, 
nos permite cuidarnos mutuamente. 

 
1.1.- No se debe ubicar el basurero, escobillón y pala al lado de la puerta de la sala, pueden obstaculizar   
la salida en caso de emergencia. 

 
1.2.- Los muebles y estantes de altura deben estar sujetos a la muralla, podrían volcarse. 

 
1.3.- Al interior de la sala mantener los pasillos libres entre filas de las mesas y sillas, para mantener     
libertad de tránsito durante la emergencia. 

 
1.4.- No debe haber objetos sobre muebles de altura, podrían caerse sobre cualquiera de nosotros. 

 
1.5.- EL TOQUE DE LA CAMPANA INDICA LA REALIZACIÓN DE UN SIMULACRO DE UN SISMO 
DURANTE EL HORARIO DE CLASE O RECREO. 
 

 
II.- DURANTE LA EMERGENCIA (SISMOS). 

 
Se debe mantener una conducta sensata en el momento de siniestro y no colocarse en riesgo o perjudicar 
a otras personas. Intentar de no ser sobrepasado  por el temor o el miedo de las circunstancias. 
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2.1.- Los niños-as que se ubican cerca de las ventanas deben ser alejados de ellas. 
 
2.2.- El adulto que está más cerca de las ventanas, debe correr las cortinas y luego alejarse de ellas. 
 
2.3.- El adulto que está más cerca de la puerta de la sala debe abrirla y asegurarla con el pestillo inferior 
(suelo). 
 
2.4.- No se deben ubicar debajo de los focos luminosos o de objetos colgantes (DATA, televisor) de la 
sala de clases. 
 
2.5.- Desenchufar la radio u otro artefacto eléctrico. 
 
2.6.- Los niños-as deben  protegerse debajo de las mesas. 
 
2.7.- La Educadora de Párvulos o la Asistente de la Educación debe tener a cargo el libro de clases. 
 
2.8.- Designar a un par de niños de coger la bolsa con el kit de emergencia (dulces, agua, papel higiénico, 
botiquín, etc.). 
 
2.9.- Por ningún motivo se debe salir de la sala de clases o de otra dependencia del Edificio durante un 
sismo. Puede haber más riesgo de accidentes en los pasillos, escalas y baños. 
 
2.10.- En la eventualidad de un sismo al estar en el Segundo piso del edificio de Ed. Parvularia, el adulto 
más cercano debe correr las cortinas, abrir la puerta y poner pestillo (suelo), protegerse de los focos y 
escuchar las indicaciones. 
 

 Si algún curso se encuentra en el CRA o en la de sala Juegos de Rincones. 
 
 

 La Fonoaudióloga, Educadora Diferencial o profesoras al estar evaluando alumnos/as. 
 

 Las Educadoras de Párvulos, al estar realizando una entrevista a apoderados. 
 

 
III.-EVACUACIÓN (SISMOS). 

 
3.1.- Posteriormente al sismo se debe evaluar la situación de las escalas y de los ventanales del Edificio. 
 
3.2.- SE DEBE REALIZAR CUANDO LA ALARMA LO INDICA.(TOQUE DE LA CAMPANA). 
 
3.3.- La evacuación se realiza por los pasillos y escala para dirigirse a la zona de seguridad (PATIO 
TECHADO). 

 

 
IV-EN LA EVENTUALIDAD DE UN SISMO DURANTE EL RECREO O EN OTRO MOMENTO DE LA 

JORNADA DIARIA. 
 

 
4.1.-En el recreo los niños-as deben refugiarse en la zona de seguridad y escuchar las indicaciones del 
adulto. 
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4.2.-Los niños-as en el patio de Comunidad de las Hermanas, se deben formar y escuchar indicaciones 
del adulto. 
 
4.3.-Niños-as en el baño, alejarse de los lavamos y espejos y dirigirse a la zona de seguridad. 
 
4.4.-En el desayuno o almuerzo del personal en la cocina, evalúan la situación y se dirigen a sus 
respectivas salas o patio. 
 

 
V.-  EMERGENCIA DURANTE UN INCENDIO. 

 

 
5.1.-La alarma (toque de campana) e instrucciones señalan el procedimiento de la evacuación. 
 
5.2.-Se procede en tomar sus pertenencias personales rápidamente. 
 
5.3.-La Educadora de párvulos o Asistente de la Educación debe tener a cargo el libro de clases. 
 
5.4.-La evacuación se realiza por el pasillo y escalera asignada, siempre que no estén en el foco del 
incendio, para dirigirse al lugar de seguridad.  
 

 
VI.-RIESGO SOCIAL AL INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO. 

 

 
6.1.- PERSONAS AJENAS AL LICEO. Se procederá a mantener la seguridad interna y comunicar en 
forma inmediata a las autoridades pertinentes. (Plan cuadrante de Carabineros, PDI, Servicio de 
Emergencia de Salud, entre otros.) 
 
6.2.- OBJETOS EXTRAÑOS. Mantener a los estudiantes en una zona de seguridad, evacuando al 
exterior del Liceo y comunicar a las autoridades pertinentes. (Plan cuadrante de Carabineros, PDI, 
Servicio de Emergencia de Salud, entre otros.) 
 
6.3.- PROTOCOLO DE ACTUACIÓN. “Frente a casos de emergencias determinados por diversas causas 

de riesgos sociales”. Articulo Nº7 del Reglamento Interno. 
 

 
B.-  MAPA DE EVACUACIÓN Y ZONA DE SEGURIDAD UBICADO EN CADA UNA DE LAS SALAS     

DE CLASES, OFICINAS Y EN LOS DIVERSOS RECINTOS DEL LICEO: 
 

 
SALAS DE CLASES  - OFICINAS -  PASILLOS 
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10.- PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR:  PADRES Y/O APODERADOS 

 

   “Hacia una Cultura de la Prevención”. 

 
El cumplimiento de este propósito requiere de cambios de costumbres, de hábitos, de actitudes de 

vida, para lo cual el Sistema Educacional emerge como la instancia insustituible. Plan Integral de 
Seguridad Escolar, PISE,  tiene por objetivos:  
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1. Generar en la comunidad escolar una Actitud de Autoprotección, teniendo por sustento una 
responsabilidad personal y colectiva frente a la seguridad.  
 

2. Proporcionar a las personas un efectivo Ambiente de Seguridad Integral mientras cumplen con 
sus actividades propias de padres y/o apoderados en el Liceo. 
 

3. Constituir un Modelo de Protección y Seguridad, replicable en el hogar y en el barrio. 

 

 
I.-Prevención. La mantención de medidas preventivas nos permite cuidarnos mutuamente: 

 

 
1.1.- No se debe ubicar el basurero, escobillones y pala al lado de la puerta de la sala de clases, pueden 
obstaculizar la salida en caso de emergencia.   
 
1.2.- Los muebles y estantes de altura deben estar sujetos a la muralla, podrían volcarse durante un 
sismo.  
 
1.3.- Mantener los pasillos libres entre las filas de los bancos de la sala de clase. Para tener libertad de 
tránsito durante la emergencia. 
 
1.4.- No debe haber objetos o trabajos sobre los muebles de altura, podrían caerse sobre cualquiera de 
nosotros. 
 
1.5.-Los simulacros están planificados durante el horario de reuniones o de otras actividades. 
 
1.6.-La realización de un SIMULACRO se inicia con el toque de la campana y continúa con la 
alarma del megáfono para iniciar la evacuación 
 

 
II.- Emergencia de un sismo durante la Reunión de Padres y/o Apoderados en la Sala de Clases. 

 

 
Se debe mantener una conducta sensata en el momento del siniestro real y no colocarse en riesgo o 
perjudicar a otras personas. Intentar de no ser sobrepasado por  el temor o el miedo de las circunstancias. 
Durante un sismo o en un simulacro se realizan las siguientes medidas 
 

 
2.1.- Los apoderados que se ubican cerca de las ventanas deben alejarse de ellas. 
 
2.2.- En las salas de clases que cuentan con cortinas en las ventanas, los apoderados  deben correr 
rápidamente las cortinas y luego alejarse de ellas. 
 
2.3.- La profesora, el profesor o un apoderado  debe abrir y asegurar la puerta. 
 
2.4.- No se deben ubicar debajo de las lámparas o de objetos colgantes de la sala de clases.  
 
2.5.- Protegerse debajo de los bancos o mesas en el caso de desprendimiento de materiales del techo de 
la sala de clases. 
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2.6.- Por ningún motivo se debe salir de la sala de clases durante un sismo. Puede haber más riesgos de 
accidentes en los pasillos o escalas de los Edificios. 
 
2.7.- Si la emergencia ocurre al estar en el gimnasio o en el auditorio, los apoderados deben reunirse y 
abrir la puerta de salida. 
 

 
III.-  Evacuación de un sismo durante la Reunión de Padres y/o Apoderados en la Sala de Clases. 

 

 
3.1.-Se debe realizar cuando la alarma del megáfono lo indica. 
 
3.2.- La evacuación se realiza por los pasillos con las Señaleticas respectivas. 
 
3.3.- Se utilizan las escalas asignadas para dirigirse a los lugares de seguridad (patios del Liceo). 
 
3.4.- El patio del Padre Damián es la zona principal de seguridad en un evento sísmico de gran magnitud. 
 

 
IV.- Emergencia de un sismo durante una actividad en el Gimnasio, Auditorio o en el Casino del 
Liceo. 
 

 
4.1.- La evacuación del gimnasio es por el portón metálico que conduce al patio de seguridad que queda 
al frente de esta salida de emergencia. Y posteriormente se dirigen al patio de seguridad del Padre 
Damián.  
 
4.2.- La evacuación del auditorio es por la puerta principal, y por la puerta de emergencia que conduce a 
la escala que da a la cocina del casino, ambas conducen al patio de seguridad del Padre Damián. 
 
4.3.- La evacuación del casino es por la puerta que conduce directo al patio de seguridad del Padre 
Damián.  
 
4.4.-  La evacuación se realiza cuando la alarma del megáfono lo indica. 
 

 
V.-  Emergencia durante un incendio. 

 

 
5.1.- Con el megáfono se da la alarma, y las instrucciones del procedimiento de la evacuación. 
 
5.2.- Se procede en tomar sus pertenencias personales rápidamente. 
 
5.3.- La profesora o el profesor debe tener a cargo el libro de clases. 
 
5.4.- La evacuación se realiza por los pasillos y escalas asignadas, siempre que no estén en el foco del 
incendio, para dirigirse a los lugares de seguridad. Cuando la alarma del megáfono lo indica.  
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VI.- Riesgo social al interior del  Liceo 
 

 
6.1.- Personas ajenas al Liceo. Se procederá a mantener la seguridad interna y comunicar en forma 
inmediata a las autoridades pertinentes. (Plan cuadrante de Carabineros, PDI, Servicio de Emergencia de 
Salud, entre otros.) 
 
6.2.- Objetos extraños. Mantener a las alumnas y los alumnos en una zona de seguridad, evacuando al 
exterior del Liceo y comunicar a las autoridades pertinentes. (Plan cuadrante de Carabineros, PDI, 
Servicio de Emergencia de Salud, entre otros.)  
 
6.3.- PROTOCOLO DE ACTUACIÓN. “Frente a casos de emergencias determinados por diversas causas 
de riesgos sociales”. Articulo Nº7 del Reglamento Interno. 
 

 
C.-  INSTRUCTIVO ENVIADO A CADA UNO DE LOS HOGARES, PARA EL RETIRO DE ALUMNAS 
Y/O ALUMNOS DESPUÉS  DE OCURRIDO UN EVENTO DE EMERGENCIA DE ENVERGADURA, 
CON REGISTRO EN: 

 
1. INSPECTORÍA DEL LICEO. 

 
2. SALA DE CLASES. 

 
3. LIBRO DE CLASES. 

 

 
 

 
11.- ENSAYOS DEL PLAN PISE 

 

 
1. El Manual del Plan Integral de Seguridad y el Mapa de Seguridad, están ubicados en cada una 

de las salas de clases, oficinas y en cada uno de los diversos recintos del liceo frente a eventos 
como: Sismos – (Tsunami) - Incendios -  Riesgo Social. 

 
2. En el Libro de clases hay un letrero plastificado, que sirve para identificar al curso que se 

encuentra con todo el Liceo en el patio de seguridad del Padre Damián. 
 

3. Cada curso debe evacuar de su sala con la mochila de emergencia para atender casos de 
primeros auxilios básicos e intentar mantener la calma. 

 

 
Calendario de simulacros debe ser implementado y ejecutado por la Comisión de 
Trabajo. 
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A.- CALENDARIOS DE ENSAYOS PISE 2024 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

N° de 
Ensayo 

Día/Mes/Año Horario 

01 25/03/2024 Antes del término de una clase 

02 23/04/2024 Justo al Inicio de un recreo 

03 29/05/2024 Justo a la mitad de un recreo 

04 27/06/2024 Justo al inicio de un turno de almuerzo 

05 26/07/2024 Justo al término de un recreo. 

06 26/08/2024 Justo al término de un turno de almuerzo 

07 24/09/2024 A cinco minutos del inicio de la jornada  

08 30/10/2024 A cinco minutos del término de la jornada. 

JJJJJJJJJJJJJJJORNADAjornada 
09 28/11/2024 Justo a la mitad de un recreo  

 
B.- BOLSO DE EMERGENCIA DEL CURSO 2024 

 

 
Contenido:  
 

 2  Botellas de Agua Mineral de 2 Lt. c/u. 

 
 Vasos desechables chicos. 

 
 Mascarillas desechables. 

 
 1 Alcohol gel para manos. 

 
 2  Bolsas de Caramelos.  

 
 1 Rollo de papel higiénico.  

 
 1 Botiquín de Primeros Auxilios  con: 

 
 Toallitas húmedas. 

 
 10 Parches curitas. 

 
 1 Rollito de cinta adhesiva. 

 
 2 Sobres de gasa estéril. (c/u  trae 2 gasas). 
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 4 o más sueros fisiológicos pequeños.  

 
 1 Tijera pequeña para el uso del docente. 

 
 2  Pares de guantes quirúrgicos. 

 
 
 

                  C.- BITÁCORA OPERACIÓN PISE 2024                                                               
 
 

Nº:                  ……………                   Tipo de Simulacro: (Marcar con una letra X) 

Fecha:           …………….                   a.- Sismo:               _________        
Horario:         …………….                   b.- Incendio:           _________ 
Tiempo:         …. Minutos                    c.- Riesgo Social:   _________ 
                      …. Segundos                d.- Evento Real:      _________ 

 
 

Observaciones:                                        Sugerencias: 
………………………………………..           ………………………………………… 
………………………………………..           ………………………………………… 
………………………………………..           ………………………………………… 
………………………………………..           …………………………………………. 
………………………………………..           …………………………………………. 
………………………………………..           …………………………………………. 

 

                          Consideraciones del Plan Integral de Seguridad: 
 
    Con señalética para evacuación                        Participación Externa 
                                       (Marcar con una letra X)                                                                                                  (Marcar con una letra X) 
   

                            Sí                    No                                                Sí         No 
 
a.- Pasillos:                                                        a.- Bomberos:  
b.- Escalas:                                                        b.- Carabineros: 
c.- Patios:                                                           c.- PDI: 
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             Materiales utilizados:                       La Emergencia Real determina: 
                                  (Marcar con una letra X)                                                                                                (Marcar con una letra X)                    
 
                                            

                                                                            a.- Retiro del alumnado: 
                                       Sí         No                    b.- Actividades normales:  
 
a.- Megáfonos:                                               Evaluación de la operación PISE 
b.- Campanas:                                                
c.- Extintores:                                                 Nombre: ___________________         
d.- Micrófonos:                                               Firma del evaluador: _________ 
e.- Red Húmeda:                                             
f.-  Primeros Auxilios:                                              Comisión PISE 2024 
   

 
 

 
12.- CIRCULAR  INFORMATIVA 

 
 
Señor Apoderado: 

De nuestra consideración, nos dirigimos a usted debido a los eventos naturales que han afectado a 
nuestro país. Hemos iniciado un nuevo año escolar y queremos comunicarles a todas las familias de 
nuestras alumnas y alumnos, que nuestro  Establecimiento no ha sufrido daños estructurales en 
emergencias anteriores, y de los procedimientos a seguir bajo cualquier eventualidad. 
 

EN CASO DE SISMO: 
 
1. Nuestro establecimiento cuenta con un Manual del Plan de Prevención y Seguridad al interior 

de la sala de clases, recreos, gimnasio, casino, auditorio, capilla u otro recinto que indica los 
procedimientos a seguir durante un sismo. 

2. En cada sala de clase y en cada recinto del Liceo se cuenta con un ejemplar del Manual de 
Seguridad, y de un mapa que indica las zonas de seguridad del Establecimiento. 

 

 
DESPUÉS DEL SISMO: 
 
1. Las alumnas y los alumnos permanecerán en las salas de clases atentas a la alerta de la señal 

(sirena del megáfono) que indica la evacuación de las salas. 

2. Los encargados de seguridad, inspectoras y personal asignado, revisarán las escaleras, pasillos 
y patios, para verificar que se encuentran aptos para evacuar, y se dará la señal para la evacuación 
de las salas. 
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3. Se procederá a la evacuación de los edificios, hacia la zona de seguridad asignada. Es importante 
que tenga la confianza, que el Liceo, en estos casos, ha seleccionado el lugar más seguro 
donde  pueden permanecer (Patio del Padre Damián).   

4. Cada Profesor y encargados de seguridad, deberán asegurarse que todas las alumnas y alumnos 

evacuen la sala de clases. Haciendo todo lo posible para reducir los riesgos y/o contingencia de 

estas situaciones. 

5. En caso que no se encuentre en su sala de clase, (talleres, laboratorios, sala de computación, 
gimnasio, casino, capilla, auditorio o en otro recinto del Liceo) deben dirigirse  a la zona de 
seguridad asignada. 

 
6. De acuerdo  a nuestra ubicación geográfica en la ciudad de Viña del Mar, nuestro 

Establecimiento Educacional está en una zona de no riesgo de la acción de un  Tsunami. 

7. Además, hay que tener en cuenta que bajo la disposición de las Autoridades para evacuar el 

sector  en caso de Tsunami, la realizaremos a una zona que se encuentra en las inmediaciones 

del Liceo, y que nos permita seguridad en el traslado y permanencia en el lugar de acuerdo a las 

circunstancias del evento (zona ubicada a un costado de la Villa Naval, sector subida 

Alessandri). 

 
13.- RETIRO DE ESTUDIANTES: (SISMO DE GRAN MAGNITUD) 
 

      
 Es importante señalar que después de algún sismo de magnitud, todos los estudiantes de Pre - Kínder a 
Cuarto Año Medio  permanecerán en el Liceo o zona de evacuación esperando su retiro. ”El terremoto 
cambió nuestras vidas” debido a lo cual las familias deben organizarse para poder actuar bajo estas 
circunstancias.  
 
El retiro de la alumna  o alumno debe ser realizado personalmente por el apoderado o de alguna persona 
previamente autorizado por la familia en una situación  de emergencia. Lo anterior quedará registrado en 
Inspectoría, libro del curso y sala de clase: el nombre, Rut y grado de parentesco de la persona que 
realizar el retiro. Este procedimiento debe ser realizado con calma y tranquilidad. 
 

1. Los hermanos de cursos superiores, deberán acercarse a sus hermanas o hermanos menores, y 

esperarán juntos el retiro por parte de los apoderados o persona autorizada para ello. 

2. Cabe señalar, que de acuerdo a los procedimientos normativos legales, los estudiantes de 

Enseñanza Media podrían retirarse  solas/os a sus casas después de una hora de sucedido el 

evento, siempre y cuando no exista  inconveniente para realizarlo. 

3. Lo anterior es necesario debido a la responsabilidad frente a la seguridad de nuestras alumnas y 

alumnos. Ya que después de un sismo de envergadura las vías de tránsito hacia sus casas podrían 

estar dañadas y los medios de locomoción alterados productos de la situación de emergencia.  
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4. CON EL OBJETIVO DE DEJAR UN REGISTRO OFICIAL, DE LAS PERSONAS AUTORIZADAS 

(3), PARA RETIRAR A SUS HIJAS  E HIJOS EN CASO DE EMERGENCIA, LES SOLICITAMOS 

LLENAR EL FORMULARIO QUE SE ADJUNTA. 

 

 
14.- FORMULARIO DE IDENTIFICACIÓN DE PERSONAS AUTORIZADAS PARA 

 EL RETIRO DE LOS ESTUDIANTES EN CASO DE EMERGENCIA 
 

 
      Con el objetivo de dejar un registro oficial, de las personas autorizadas (3), para retirar a sus hijas e 

hijos, les solicitamos, completar los antecedentes que se solicitan a continuación. 

 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE CURSO: 
 
 

 

 

 
PERSONAS AUTORIZADAS  PARA RETIRAR: 
 
1: ______________________________   PARENTESCO:___________RUN:_________________  

2: ______________________________   PARENTESCO:___________RUN:_________________  

3: ______________________________   PARENTESCO:___________RUN:_________________  

      

 __________________________                                       ______________________________ 

        Nombre del Apoderado                                                         Firma del Apoderado 
  
 
 
 

                                                                                  Viña del Mar, _____ de_____de_________ 
 

 

 

15.- DESCRIPCIÓN DEL PROCEDIMIENTO EN EL CASO DE UN EVENTO DE RIESGO SOCIAL AL 

INTERIOR DEL ESTABLECIMIENTO.           

 

1. PERSONAS AJENAS AL ESTABLECIMIENTO. La Comisión PISE y el Personal 

procederán a mantener la seguridad interna del Liceo, y comunicar de forma inmediata a 

las autoridades pertinentes. 
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               TOMA DE CONOCIMIENTO DE RIESGO SOCIAL EN EL LICEO. 

1. La persona de la Comunidad Educativa que detecte la presencia de una persona 

ajena al Establecimiento, debe informar a Dirección o Comisión PISE. 

 
2. Interceptar al extraño y preguntar el motivo de su presencia. 

 

3. Si la situación la amerite se denunciará a las autoridades pertinentes. 
 

 

2. OBJETOS EXTRAÑOS. Se entenderá como estos: armas, mochilas, bolsos, paquetes u 

otros que se visualicen de manera sospechosa. 

 

                 TOMA DE CONOCIMIENTO DE RIESGO SOCIAL EN EL LICEO. 
 

1. La Comisión PISE y el Personal del Liceo procederán a mantener la seguridad de la 

Comunidad Escolar. 

 

2. Evacuar a una zona de seguridad, (dentro o fuera del Establecimiento) 

dependiendo de la ubicación del objeto extraño. 

 

3. Denunciar a las autoridades pertinentes. 
 

4. Comunicar la situación a los Padres y Apoderados, vía correo institucional del 
estudiante o a través de la página web del Liceo. 

 

5. Retiro de los estudiantes con su respectivo por los padres y/o apoderados 

titulares o suplentes designados en la Ficha de Matricula. 

 

 
3. USO DE ARMAS EN LAS INMEDIACIONES DEL LICEO. 

 

 
TOMA DE CONOCIMIENTO DE RIESGO SOCIAL EN EL LICEO. 

 

La Comisión PISE y el Personal del Liceo en primera instancia deben. 
 

1. Reportar este caso de inmediato al 133. 
 

2. Dar instrucciones de resguardo por alta voces (micrófono, megáfono u otros). 
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3. Resguardarse todo el personal de la amenaza. 

 

4. Mantener comunicación con el personal oficial especializado a cargo de 

operativo. 

 

5. Coordinar las siguientes acciones concretas a realizar por parte del alumnado y del 

cuerpo docente. 

 

1. Permanecer en las salas, recostados, boca abajo, con los brazos al costado, 

alejados de puertas y ventanas y de ser posible se pueden cerrar. No asomarse, 

y no tomar fotos o videos de los agresores. 

2. Quienes se encuentren fuera del aula, deberán buscar e ir al espacio seguro más 

cercano, sin correr. Si hay familia y/o apoderados fuera del Liceo, se les debe 

hacer pasar y llevarlos a un lugar seguro. 

3. Brindar apoyo especial a cualquier persona detectada como vulnerable. 

Tranquilizar a los que gritan y a los que hacen bromas o difunden rumores en el 

momento de crisis. 

4. Por seguridad los estudiantes deben permanecer en el Liceo. Y durante el evento, 

con niñas y niños menores de 8 años, realizar actividades lúdicas, cantar o jugar 

adivinanzas. 

5. Evitar que algún representante de la Comunidad Educativa se acerque a la 

escena. Si alguien resulta herido, brindar los primeros auxilios. 

6. Tener un lugar seguro por donde evacuar y entregar los estudiantes a los padres 

y/o apoderados titulares o suplentes designados en la Ficha de Matricula. 

 

4. AMENAZA DE MUERTE O ATENTADOS HACIA EL LICEO POR REDES 
SOCIALES, MEDIOS ESCRITO O LLAMADO TELE FÓNICO. 

 

TOMA DE CONOCIMIENTO DE RIESGO SOCIAL EN EL LICEO. 

1. Quien detecte la amenaza debe informar a dirección, o Comisión PISE. 

 

2. Dirección y Comisión PISE, debe denunciar a las autoridades pertinentes. 

 
3. Dirección debe informar al personal del Liceo para tomar lo resguardos 
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necesarios. 
 

4. Evacuar a la Comunidad Educativa a zonas de seguridad. 

 

5. Comunicar la situación a los Padres y Apoderados, vía página web del Liceo. 

 
6. Si la situación lo amerita se procederá al retiro de los estudiantes por los padres y/o 

apoderado titulares o suplentes designados en la Ficha de Matrícula. 
 

5. PROTOCOLO SOBRE LA TOMA DEL LICEO. 

 

TOMA DE CONOCIMIENTO DE RIESGO SOCIAL EN EL LICEO. 
 

En el caso que los estudiantes realicen una toma del Liceo impidiendo el normal de 

desarrollo de las actividades pedagógicas de los estudiantes y docentes, se realizarán las 

siguientes acciones para restaurar el normal funcionamiento del Liceo. 

 

1. Citar al Equipo Directivo del Liceo para determinar las acciones a seguir. 

 

2. Instar a los alumnos y/o alumnas a deponer la toma sin intervención de terceros. 

 

3. Reunir al Centro general de Padres y Apoderados para solicitar apoyo e instar a los 

alumnos y/o alumnas a la reanudación de las actividades escolares. 

 

4. Evaluar en acuerdo con la Representante Legal y Equipo de Gestión y 

representantes de los profesores el desalojo del Establecimiento. 

 

5. De determinarse el desalojo se avisará a los estudiantes en "toma" y se informará 

a las autoridades pertinentes (Mineduc, Carabineros de Chile). 

 

6. En el caso de existir daño a la propiedad y a sus bienes o pérdidas de éstos, los 

alumnos y/o alumnas de la toma deberán responsabilizarse junto a sus padres y/o 

apoderados para reponer toda pérdida y/o restaurar la infraestructura dañada en 

plazos estipulados por la Dirección del Liceo. 

 

7. A los estudiantes que deban ser desalojados por la fuerza pública se les aplicarán 

sanciones disciplinarias que implicarán pérdida de todo beneficio que el 

establecimiento les otorgue, y se evaluará su permanencia como alumno regular. 

 

 

6.- RESOLUCIÓN PACÍFICA DE LOS CONFLICTOS 
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El Liceo privilegiará por sobre todo la solución pacífica de los conflictos y utilizará la 

mediación escolar como una política que tiende a favorecer una mayor implicación de las 

partes en la solución de los conflictos, en superar desacuerdos, a partir de una 

comprensión mutua de las necesidades e intereses de las partes. 

 
1. Cuando la situación lo amerite y sobre todo cuando los estudiantes implicados lo soliciten 

se aplicará la "Negociación por Desacuerdo". 

 

2. Para la "Negociación por Desacuerdo" los estudiantes en presencia del Coordinador de 

Convivencia Escolar expondrán sus puntos de vistas, escucharán al otro y cederán en 

algunos puntos para llegar a un consenso.  

 

3. Los alumnos escribirán sus puntos de vista y apreciaciones, las cuales se leerán y serán 

expuestas a la Dirección  junto al Coordinador de Convivencia Escolar y Representante de 

los profesores. 

 

4. En caso de no llegar a un acuerdo, la autoridad presente tomará la decisión para poner fin 

al conflicto 

 

 

16.-INFORMATIVO SOBRE LA NORMATIVA QUE REGULA EL SEGURO ESCOLAR                

(DECRETO N° 313/73) 

 

Los estudiantes que tengan la calidad de alumnos regulares de Establecimientos Fiscales o Particulares, 

dependientes del Estado o reconocidos por éste quedarán sujetos al Seguro Escolar contemplado en el 

Art. 3° de la Ley N° 16.744, por los accidentes que sufran durante sus estudios o en la realización de su 

práctica educacional, en las condiciones y con las modalidades que se establecen en el presente decreto.  

Para los efectos de este decreto se entenderá por accidente, toda lesión que un estudiante sufra a causa 

o con ocasión de sus estudios, o de la realización de su práctica educacional, y que produzca incapacidad 

o muerte. 

El estudiante víctima de un accidente escolar tendrá derecho a las siguientes prestaciones, que se 

otorgarán gratuitamente hasta su curación completa o mientras subsistan síntomas de las secuelas 

causadas por el accidente: 

1. Atención médica, quirúrgica y dental en establecimientos externos o a domicilio. 

2. Hospitalización si fuere necesario, a juicio del facultativo tratante. 
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3. Medicamentos y productos farmacéuticos. 

4. Prótesis y aparatos ortopédicos y su recuperación. 

5. Rehabilitación física y reeducación profesional. 

6. Los gastos de traslado y cualquier otro necesario para el otorgamiento de estas prestaciones. 

7. El estudiante que como consecuencia de un accidente escolar, perdiere a lo menos el 70% de su 

capacidad para trabajar, actual o futura, tendrá derecho a una pensión por invalidez igual a un 

sueldo vital, escala a) del Departamento de Santiago.  

8. Todo estudiante inválido a consecuencia de un accidente escolar que experimentare, una merma 

apreciable en su capacidad de estudio, tendrá derecho a recibir educación gratuitamente por parte 

del Estado. 

9. Este derecho se ejercerá concurriendo directamente la víctima, o su representante, al Ministerio 

de Educación, el que se hará responsable de dar cumplimiento a lo dispuesto en este artículo. 

10. La persona o institución que compruebe haberse hecho cargo de los funerales de la víctima 

recibirá como cuota mortuoria, con el fin de cubrir el valor de ellos una suma equivalente o dos 

sueldos vitales mensuales, escala a) del Departamento de Santiago. 

                           

17.- EVALUACIÓN DEL PLAN DE SEGURIDAD INTEGRAL: “PISE" 

NIVEL: FECHA: HORA: 

 

 

PERSONAL PRESENTE:     

……………………………………………………………………………………...................................................

.......................................................................................................................................................................

.......                                                                        

PERSONAL AUSENTE:       

……………………………………………………………………………………...................................................

.......................................................................................................................................................................

....... 

ASISTENCIA DE ESTUDIANTES:  

……………………………………………………………………………..............................................................

.... 

…………………………………………………………………………………………………………………………

….                                                          
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……………………………………………………………………………..............................................................

.... 

DESCRIPCIÓN:                     

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

……… 

 
COMENTARIOS:   
…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

SUGERENCIAS: 

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………

……… 
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